
 

 

 Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия №16" 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан" 

 

Согласовано 

Протокол 

Управляющего совета 

№ ___ от __________ г. 

Принято 

протокол педсовета 

№ ___ от _________ г. 

Утверждаю 

Директор МАОУ «Гимназия № 16» 

_____________Л.М. Исаева 

Приказ № ___от______________ г. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ПРОЕКТ 

УЧЕБНОГО ПЛАНА 

среднего общего образования 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

город Уфа, Республика Башкортостан 2026 год 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Гимназия №16"" городского округа город 

Уфа Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответсвующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, 

отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Гимназия 

№16"" городского округа город Уфа Республики Башкортостан, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования и федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план для 10-11 классов МАОУ «Гимназия №16» разработан на 

основании: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

• Федеральный закон от 28.02.2025 г. № 29-ФЗ «О внесении изменений в ст. 

19 и 20 ФЗ «Об образовании в РФ» 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации" 

• Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ) 

• Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 

18.01.2023 №01-05/50 «О направлении информации о введении федеральных 

основных общеобразовательных программ»  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации" 



 

• Постановления Правительства Республики Башкортостан «Об утверждении 

Порядка организации индивидуального отбора обучающихся при приёме 

(переводе) в государственные и муниципальные образовательные организации 

Республики Башкортостан для получения основного общего и среднего общего 

образования с углублённым изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения» от 13.01.2014 г. № 4 и изменениями, внесенными в  него 

постановлением  Правительства Республики Башкортостан от 25.03.2022 г. № 98; 

• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 

03-871 от 17.06.2022 г.   об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном» 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями от 

12 августа 2022 г. № 732.); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

• ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"(зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

• Приказом Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

ФОП СОО» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2024 г. N 171 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования” 



• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02. 2024 г. 

N 62 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования ” 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02. 2024 г. 

N 67 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ” 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 г. 

N 1028 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки РФ и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и   среднего общего образования”. 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

• Продолжительность рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников…) Приказ 

Минпросвещения России от 04.04.2025 № 269 

• Изменения в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию (Приказ Минпросвещения России от 1.04.2025 г. № 258) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. 

N 704 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования». 

• Приложение к решению заседания Коллегии Министерства просвещения 

Республики Башкортостан «Об организации изучения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная 

литература») при реализации федеральных государственных образовательных 

программ и обновленных ФГОС общего образования» от 21.08.2025 года; 

•Приложение к решению Коллегии Министерства просвещения Республики 

Башкортостан по вопросу организации изучения учебных предметов «Родной 

язык (язык народа Российской Федерации) и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации», «Литературное чтение на родном языке 



(языке народа Российской Федерации)»/ «Родная литература (литература на языке 

народа Российской Федерации)» при реализации федеральных образовательных 

программ и федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования в 2026-2027 учебном году от 19.06.2026 года; 

• Приказ администрации городского округа город Уфа РБ Управления 

образования № 435 от 22.08.2025 «О мерах по организации предоставления 

общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего 

образования по основным общеобразовательным программам в муниципальных 

образовательных организациях» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 октября 

2025 г. № 729 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования” 

• Приказ Министерства просвещения №808 от 7.11.2025 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования». 

• Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об 

отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных 

учреждений» 

• Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации».  

• Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. №696-з «Об образовании 

в Республике Башкортостан»; 

• Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального 

закона "Об образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ 

(последняя редакция) 

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г.№216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан» 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г.№1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 



• Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи"»; 

• Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил СП 1.2.365-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении "Гимназия №16"" городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан" начинается 01.09.2026 и заканчивается 27.05.2027.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

"Гимназия №16"" городского округа город Уфа Республики Башкортостан языком 

обучения является   русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации. 

При изучении предметов родной язык, иностранный язык (английский), 

информатика, физическая культура осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 



В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

"Гимназия №16"" городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

реализуются следующие профили: гуманитарный, социально-экономический, 

технологический, естественно-научный, универсальный. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным нормативным актом «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ «Гимназия №16», регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

  



Учебный план  

10А класс 

на 2026-2028 учебные годы 

(социально-экономический профиль) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А  

 
11А  

 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык 1 2 

Родная литература 1 1 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  

  



Учебный план  

10Б класс 

на 2026-2028 учебные годы 

 

(технологический профиль с 2 профилями: информатика и физика) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Б 

(физика) 

10Б  

(инф-ка) 

11Б 

(физика) 

11Б 

 (инф-ка) 
Обязательная часть 

Русский язык 2 2 
Литература 3 3 
Родной язык 0.5 1 
Родная литература 0.5 1 
Иностранный язык 3 3 
Алгебра (углубленный уровень) 4 4 
Геометрия (углубленный 

уровень) 
3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
1 1 

Информатика 1 4 1 4 
История 2 2 
Обществознание 2 1 
География 1 1 
Физика (углубленный уровень) 5 2 5 2 
Химия 1 1 
Биология 1 1 
Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

Индивидуальный проект 1 0 
Итого 34 34 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса     
Практикум по математике   1  
Практикум по информатике    1 
Итого 0 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 



 

Учебный план  

10В класс 

на 2026-2028 учебные годы 

 

(гуманитарный / естественно-научный профили) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10В 

(гуманитарный) 

10В (ест-

научный) 

11В 

(гуманитарный) 

11В (ест-

научный) 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 
Литература  3 3 
Родной язык 2 2 
Родная литература 1 1 
Иностранный язык 

(английский язык) 

(углубленный уровень) 

5 3 5 3 

Алгебра 2 3 
Геометрия 2 1 
Вероятность и статистика  1 1 
Информатика 1 1 
История 2 2 
Обществознание 

(углубленный уровень) 
4 2 4 1 

География 1 1 
Физика 2 2 
Химия (углубленный уровень) 1 3 1 3 
Биология (углубленный 

уровень) 
1 3 1 3 

Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

Индивидуальный проект 1 0 
Итого 34 34 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     
Литературная мастерская 0 1  
Практикум по химии   1 
Практикум по биологии   1 
Итого 0 1 2 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 

 



Учебный план 

10Г класс 

на 2026-2028 учебные годы 

 

(универсальный) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Г 11Г 

Обязательная часть 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 3 4 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 2 2 

История 2 2 

Обществознание 2 3 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11А класс 

(гуманитарный / социально-экономический профили) 

 Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

гуманитарный социально-

экономический 

Обязательная часть 

 Русский язык 2 

Литература  3 

 Родной язык/ Государственный 

(башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

2 

Родная литература 1 

 Иностранный язык (английский)  5 

(углубленный) 

3 

 Алгебра 2 4 (углубленный) 

Геометрия 2 3 (углубленный) 

Вероятность и статистика 1 1 (углубленный) 

Информатика 1 

 История 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

География 1 

 Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

 Физическая культура 2 

 Основы безопасности и защиты Родины 1 

Итого 33 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Литературная мастерская 1 - 

Итого 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

  



11Б класс 

(технологический профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература  3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык/ Государственный 

(башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

1 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 

Информатика (углубленный уровень) 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание  2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Практикум по физике 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

  



11В класс 

(естественно-научный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература  3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык/ Государственный 

(башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

1 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика  1 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание  2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия (углубленный уровень) 3 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Практикум решения задач по химии 2 

Практикум решения задач по биологии 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

  



11Г класс 

(универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература  3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык/ Государственный 

(башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

1 

Родная литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика  1 

Информатика  2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание  4 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия  1 

Биология  1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса – 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

10-11 классы 

Учебные курсы Количество 

часов в неделю 

10-е 11-е 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Экскурсии в музей, театр, выставки 1 1 

Дополнительное изучение учебных предметов (организация учебно-

исследовательской деятельности) 

4 4 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов (хор, школьный театр, спортивные секции) 

2 2 

Итого недельная нагрузка 10 10 

 



 


